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A la 
carte

Naissance
GYM 

Acrobatique

Bambins à ressort, éveil, agilité, équilibre, acrobatie
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Elite
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sportives

Team Gym
Portés, Gym 

au sol,
 Mini 

trampoline, 
Saut de 
Cheval

Gym 
Spectacle 

pour ado et 

Gymnastique 
Acrobatique

Trampoline 
Compétiton Niveaux Féderal National & élite

Acrobatie 
performance 

Sécurité

Exigence, rigueur, Performance
 Recherche perfection

Ecole 
Performance 

Compétitions 
Niveaux 
Federal 
National

Parkour
Performance

Age au 
31/12 2023

Age au 
31/12 2022

Naissance

PRATIQUE DE LOISIR PRATIQUE COMPETITIVE 
(sur selection)

Trampoline Compétiton Niveaux Féderal 
National & élite

PRATIQUE COMPETITIVE 
(sur selection)

GYM 
Acrobatique

PRATIQUE DE LOISIR

Pratiquez à la 
carte les 
activités 

proposées au 
club selon vos 

envies!

Carte de 1, 5, 
10  u 15 cours 

sur les 
activités de 
votre choix : 
Trampo Gym 

acro
Tumbling
Dble Mini
Parkour

De 9 à 99 ans!
Multiactivités

Age au 
31/12 2023

Ecole acrobatie
Initiations et perfectionnement Trampoline, 

Parkour, Gym au sol 

Trampoline 
loisir 

Decouverte 
Initiation 

Perfectionnement 

Tumbling
La vitesse 

acrobatique
Pour un 

public ayant 
déjà des 

bases 
gymniques 

Acueil d'un 
public en 
situation 

de 
handicap

Parcours, 
trampoline 

gym 
acrobatique 

double 
mini...

Parkour  
Loisir

Trampoline 
loisir 

Découverte 
Initiation 

Perfectionnement 
Ado et Adultes


