Inscriptions 2025 2026

Notre offre de pratique Acrobatique s
Du Loisir a I'Excellence a partir de 3 ans

Trampoline Sauter, tourner. Acrobatie, contréle du corps aérien -Gymnase Marcel Villeneuve (BOI‘dS de Seine’ rive droite)

Parkour Sport urbain, sauts, fr i ies, arts du dé Rue de Seine
78230 Le Pecq

Gym loisir Gym au sol, gym aux agrés, Mini Trampoline,

Double Mini Trampoline Course, 2/3 rebonds, Acrobatie, atteindre une cible a la réception 'Gym“ase Rue_ Alexandre Dumas .
Sous les terrains de basket du college Debussy)
78100 St Germain en Laye

2026/2027 32 semaines de cours du samedi 12 septembre 2026 au Vendredi 18 juin 2027 Pas de cours durant les vacances scolaires (sauf les 1ers samedis des vacances) ni les jours fériés.

Age au Creneaux avec 15mn de plus 2 -
nZ?sl::::e 31/12 Caractéristiques des adhérents COURS OBJECTIFS OURS HORAIRES LIEUX [raisuiineimipsminny :B,,, = Créneaux sous conditions
2026 samedi (compétititons pour les coachs)

Multi Activités ACROBATIQUE 3 a 8 ans

_ N Découverte de I'acrobatie : Initiations
2023 a 2021 3a5ans |Débutants ou initiés Bambins a ressorts Trampoline Parkour Gymnastique Samedi 9h 10h St Germain

Encadrement adapté & I'age des participants | €345, 00
Découverte de I'acrobatie : Initiations

202022018 | 6a8ans |Débutants ou initiés, Ecole acrobatie Trampo Parkour Gymnastique

Samedi 10h 11h30 St Germain

GYMNASTIQUE Loisir Sol et Agrés

2019 22013 [ 7anset + [Débutants initiés Gymnastique [ Mg[‘)“ t':ur;‘npb"‘::‘ge':)i“é:eﬁg':;‘f‘ [ €345.00 |Samedi 14h30 16h15 St Germain

TRAMPOLINE Loisir a partir de 8 ans - DECOUVERTE, INITIATION , PERFECTIONNEMENT

2018 0u 2017 | Débutants initiés et confirmés sans Trampoline loisir Mercredi 17h00 18h30 St Germain Samedi 14h00 15h45 St Germain
42015 8atlans compétition Jeunes et Pré-ado Initiation et perfectionnement nés de 2017 et 2015 nés de 2018 a 2015
N Débutants initiés et confirmés sans Trampoline loisir ) ) Mercredi 17h00 18h30 St Germain Samedi 15h45 17h30 St Germain Mercredi  18h30 20h00 Le Pecq
201422010 | 12anset+ compétition Ado Initiation et perfectionnement nés en 2014 et 2010 nés entre 2014 et 2010 nés entre 2014 et 2010
€345.00

Sur sélection : Niveau acrobatique minimum

(salto avant et arriére, vrilles) Trampoline Freestyle Ado Acrobaties complexes en sécurité Mercredi 18h30 20h00 St Germain

201422010 |12anset+ (sur selection, niveau acrobatique minimum)

Adultes | Débutants, initiés et confirmés

H HH Initiati t fecti t, . "
17ans&+ |LOISIR ADULTE Trampoline loisir Adultes T ehe s onnement Mardi 19h00 20h30 St Germain

2009 et avant recherche de sensations

PARKOUR Loisir

201822014 | 8213 | péputants & initiés PARKOUR Jeunes loisir Franchissement saut et bases de I'acrobatie Mercredi 17h00 18h30 Le Pecq Samedi 13h00 14h30 St Germain
ans €345 00 Nés de 2017 & 2014 Nés de 2018 & 2014
2013 et avant ‘2:‘;‘5 Débutants & initiés PARKOUR Adolescents & adultes loisir | Franchissement saut et bases de I'acrobatie Mercredi 18h30 20h Le Pecq Samedi 11h30 13h00 St Germain
. — Jeudi 18h00 20h00 Le Pecq
Sur sélection PARKOUR Adolescents loisir Perf €425.00 (performance sur sélection)
CARTE ACROPASS
1 cours 20€

Ouvert & tous, adhérents ou non Multi activités

Tous les cours loisirs. Licence obligatoire a partir de 10 cours (+65€)
Licence en sus pour les non adhérents : 60€ Elargissez votre pratique acrobatique!

2017 et avant Inscription préalable deux jours avant minimum

5 cours 80€
10 cours 150€

Parkour loisir, Trampoline loisir

TRAMPOLINE FILIERE COMPETITION (sur sélection)

2015 ot avant | 11 ans et + | NOUVEaUX arrivants au club via la section Section sportive CLG Roby du A A i S €280.00 |Lundi 15h30 17h30, Mercredi 13h 14h30 (AS du Collége), Jeudi 15h30 17h30 St Germain
sportive du Collége Roby * loisir vers la competltlon compétition . *pas de licence assurance (assurance scolaire et UNSS).
(Nouveaux adhérents, éléves de section sportive du collége Roby
2021 22018 538ans Jeunes prgsentant des aptitudes gymniques i Jeunes Pousses i Premiers rebonds vers le groupe Avenir €465.00 Samedi 11_h30/13h & Jeudi 17h35/19h05
et acrobatiques Sur sélection, preparation & la compétition St Germain
Initiés et confirmés, compétitions obligatoires H Adé " "
2017 etavant | 9 ans et +| et de ses exigences. Gr(,)upe Avenl‘r fédéraux & Compétition : recherche de la performance Jeudi 17h35 159h05'; zSame_dl 11h30/13h
2 entrainements hebdomadaires nationaux moins de 13 ans €465.00 aint Germain
2017 ot avant | 10ans ot Performance et Haut Niveau GI’OUPE National 13 ans et P|US Comp;n;l)ugi EI.\(:a(‘:tgsgg{‘;g\o(f;ms et ;l:ngle,rl‘;aaridr: 17h45 19h35. Vendredi 19h30 21h00. Mercredi 13h30 15h30 (prep phys) ou 18h45 21h30. Samedi 12h30 14h30.
s . . . u i i
3 a 6 entrainements hebdomadaires & Elite Recherche perfection

PARKOUR Compétition (sur sélection)

PARKOUR Performance Parkour Freestyle et Parkour Speed €465.00 |Samedi 16015 18n15 St Germain
2 entrainements a la carte (sur sélection) .

2014 etavant | 12 ans et + | Confirmés sur sélection

Sur sélection Jeudi 18h00 20h00 Le Pecq

Creneaux d'1h45 cn prevision Cré -
dannulations de certains cours le samedi réneaux sous conditions
(compétititon)

Dates de

: 31/12 Caractéristiques des adhérents OBJECTIFS
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2026 ELLUTY

Age au ‘

Cotisation ‘ OURS HORAIRES LIEUX




